附件：课程安排及专家简历
一、课程安排

	时间
	内容
	主讲人
	会场

	6月28日
（周五）
	13:30-14:00
	报到
	 
	

	
	14:00-17:00
	大学教师的自我心理调适
	史宇
	第一
会议室

	
	17:00-18:00
	高校学生品格教育实战工作坊                                        
	刘光应
	

	6月29日
（周六）
	8:30-11:30
	利用现代信息技术促进课堂教学改革
	王琪
	


二、专家简介 
1. 史宇
解放军总医院第三医学中心 心理医生，本科毕业于中国人民解放军第四军医大学临床医学专业，硕士毕业于北京师范大学发展与教育心理研究所。
中国心理卫生协会会员、中华医学会灾难医学分会青年委员、国家二级心理咨询师，多项863课题组成员，曾获2013年度“健康中国”风尚人物奖。中央电视台、中央人民广播电台、北京电视台、湖南电视台、北京交通台、爱奇艺等多家电台、电视台、网站特约心理情感专家；《健康报》《心理月刊》《妈咪宝贝》等多家报刊专栏作家。长期专注于亲子教育、婚恋家庭等领域。
曾担任北京、天津、广西等多家知名院校特聘心理老师。特别是长年针对中高考考生和家长进行考前心理辅导，得到学生及家长一致好评。电视节目：汪涵主持《火星情报局》；金鹰卡酷少儿《辣妈战奶爸》；山东卫视李静主持《拜托了妈妈》；贵州卫视《育儿大师》等。
2. 刘光应
首都师范大学学前教育研究中心兼职研究员，国家二级心理咨询师，北京金色桥教育科技有限公司首席讲师，北京知行华夏教育科技有限公司首席实战专家，华人教育家大会 2018-2019年度华人满意素质教育品牌，搜狐教育年度最佳和谐家庭建设咨询师，青少年自我教育成才理论创建者及实战专家，青少年挫折矫正教育实战专家，家庭和谐建设资深实战导师，幼儿品格育成教育理念开创者，幼儿孤独症社会交互训练导师，幼儿园危机事件处理导师。

个人著作：《做个引领孩子成才的好妈妈》、《问道未来——家庭教育实操手册》、《亮化未来——品格育成教育指南》。学术贡献：创造性提出“亮化未来品格育成”家庭教育理念，形成一套以品格育成为核心，以和谐家庭建设为基础，以青少年自我成才为最终目标，深度融合心理学、社会学和教育学，理念、方法、工具完备，理论与实践相结合的家庭教育体系。
从事家庭教育十五年期间，刘光应老师在全国举办大型“和谐家庭建设&成才教育”实战训练营63届，“青少年自我教育成才实操训练营”17届，“幼儿品格育成实战训练营”33场，另受邀主讲家庭教育讲座近200场，接受训练和参加培训的中、小学校长、幼儿园园长600 余人，教师3000余人，家庭十几万个。 
3. 王琪 
1982年本科毕业于北航飞行器设计与应用力学专业并留校任教，后在职攻读硕士和博士学位，1999年获评教授，2003年评为博导。
曾任：中国力学学会理事、中国力学学会动力学与控制专业委员会委员、北航原理学院副院长（主管本科教学）、航空科学与工程学院动力学与控制系主任； 现任：教育部基础力学课程教学指导委员会副主任，中国力学学会教育工作委员会委员，北航校教学指导委员会副主任，北航大类培养（航空航天类）责任教授，理论力学课程负责人。
获原中国航空工业总公司科技进步三等奖，国家级教学成果二等奖（两次），首届国家级教学名师奖并入选中组部万人计划；他负责的理论力学是国家级精品课程和资源共享课程，负责的北航基础力学教学团队是国家级教学团队，他主编的《理论力学》教材被评为教育部和北京市精品教材。他主持并完成国家自然科学基金面上项目5项、航天部横向课题2项，在SCI和EI刊物上发表论文70多篇。
1

